Поддержка детям нужна не только, когда они тревожатся. Им важно ее получать и в обычные дни.

20 фраз поддержки для детей:
· Я тебя слышу, я рядом
· Ты в безопасности
· Давай закроем глаза и отправимся в твое счатливое   детство
· Я люблю тебя
· Я тобой горжусь
· Я понимаю тебя
· Я верю   в тебя
· Я тебе доверяю
· Я понимаю   ,что ты чувствуешь
· Я на твоей стороне
· Я верю, что с этим   можешь справиться сам 
· Давай попробуем еще раз
· У тебя получится !
· Ты сильный
· Я буду рядом с тобой и приду на помощь, если потребуется
· Что я могу сделать, чтобы помочь тебе?
· Твоя доброта    (упорство) вдохновляет меня
· Проводя время с тобой, я чувствую тебя счатливой
· Для меня важно все что тебя волнует, радует
· Спасибо, что ты есть.


[bookmark: _GoBack][image: Picture background]
image1.jpeg




